Reglamento de la Prueba:

ARTICULO 1. El Instituto Provincial para el Deporte y Juventud de la Diputacion de
Burgos y el Ayuntamiento de Torrepadre, organizan la XVII Subida a El Ahijon que
se celebrara el préximo 26 de Julio de 2026 para las siguientes modalidades:
Carrera a pie, BTT, Senderismo y Sillas de discapacitados. Esta prueba estd incluida
en el Calendario 2026 del Circuito Provincial de Marchas de Montafia.

ARTICULO 2. La prueba esta abierta a todos los atletas, ciclistas, andarines,
discapacitados con sillas Joélette y de mano mayores de edad, aunque para los
menores de edad sus tutores seran responsables de los mismos y deberan rellenar
el formulario de autorizacion paterna.

ARTICULO 3. La inscripcidon se hara a través de la pagina
https://subidaaelahijon.blogspot.com.es / para mas informacion
TorrepadreSeMueve@gmail.com o en el teléfono 610457233.

Se ha establecido un limite de participacion de 700 participantes en las dos
categorias. El plazo de inscripcion se abrira el 1 de Julio del 2026 y se cerraran el
dia 24 de Julio de 2026, o en su defecto cuando se termine el cupo de plazas. A
partir de esta fecha NO SE ADMITIRAN INSCRIPCIONES.

Las inscripciones se tramitaran por riguroso orden de recepcion de la
documentacion y no se admitiran fuera de plazo o una vez cubierto el cupo de
inscritos.

Se podra abrir una lista de reservas. En caso de cubrirse el nUmero de inscritos se
habilitard una lista de reservas, enviando un email a
TorrepadreSeMueve@gmail.com en la que aparecera (nombre, apellidos, email y
teléfono) Para recoger el dorsal sera necesario presentar DNI, en caso, de recoger
varios dorsales se debera indicar nombre, apellidos y n® de DNI de cada
participante.

ARTICULO 4. Da derecho a participar en la prueba a, avituallamientos sélidos y
liguidos, bolsa del corredor, avituallamiento post-carrera, sorteo de regalos, etc...

ARTICULO 5. En caso de no participacién una vez inscrito NO ES POSIBLE HACER
CAMBIOS DE TITULARIDAD. Hasta el dia 23 de Julio del se podra solicitar la
devolucién del 75% del importe. Dicha baja sera cubierta por las personas de la
lista de reserva, en riguroso orden de llegada de los emails.


https://subidaaelahijon.blogspot.com.es/

-NO SE ADMITIRAN INSCRIPCIONES FUERA DE PLAZO, NI EL MISMO DIA DE LA
PRUEBA-

-TOTALMENTE PROHIBIDO PARTICIPAR SIN DORSAL-

ARTICULO 6. Todo participante, por el hecho de inscribirse, acepta las condiciones
establecidas en el presente reglamento.

PRECIO. ARTICULO 7. El importe de la inscripcidén es de 6 €.

ARTICULO 8. Todos los participantes estan obligados a cumplir las normas de
circulacion vial, siendo Unicos responsables de las infracciones que pudieran
cometer.

ARTICULO 9. Es obligatorio el uso de casco en BTT y el dorsal debe estar colocado
de forma visible en la parte delantera del deportista.

ARTICULO 14. . La organizacion dispondra de 1 punto de avituallamiento liquido en
el recorrido mas dos fuentes naturales y avituallamiento Liquido-Solido en meta. Se
podra modificar el emplazamiento de estos segun necesidades de carrera.

ARTICULO 15. No se permite que ningun participante vaya acompafiado de ningun
vehiculo que no sea de la organizacién.

ARTICULO 16. El recorrido seguira el itinerario debidamente sefializado con cintas
de balizamiento reflectantes, carteles indicadores y/o flechas.

Existirdn referencias kilométricas en todo el recorrido. Es obligatorio seguir el
itinerario marcado, asi como pasar por los controles establecidos.

ARTICULO 17. La organizacién podra realizar las modificaciones que considere
necesarias en el recorrido, e incluso la suspension de la prueba, si las condiciones
meteoroldgicas asi lo aconsejaran o por causa de fuerza mayor. Cualquier
modificacion se notificard debidamente.

ARTICULO 18. La organizacion tendra a disposicion de los participantes un servicio
de atencion médica y ambulancias distribuidas a lo largo de todo el recorrido.



ARTICULO 19. El participante que se retire por iniciativa propia durante el
transcurso de la prueba debera dirigirse al control mas préximo para que la
organizacion sepa de su situacién. El traslado del participante retirado siempre sera
a la linea de meta y en el momento que la organizacién lo estime oportuno.

ARTICULO 20. La hora para el cierre de control de meta sera las 12:00 horas.

ARTICULO 21. Los “Organizadores Escoba” o el responsable de cada control tendran
potestad para retirar de la prueba a cualquier corredor si su tiempo en carrera o su
estado de salud asi lo aconsejase.

ARTICULO22. Sera causa de descalificacion:

o Arrojar basura en el itinerario de la prueba.

o Quitar sefalizaciones del recorrido.

o No seguir las indicaciones del personal de la organizacién en lo referente
a seguridad.

o No llevar el dorsal de la prueba.

o Saltarse algun tramo del recorrido.

o Dirigirse de forma irrespetuosa al personal de la organizacion u otros

participantes.
Suplantar la personalidad de otro corredor.

ARTICULO 23. Respeta el entorno y ayuda a la organizacion con los medios que a
tal fin se dispongan.

ARTICULO 24. La organizacion declina toda responsabilidad en caso de accidente o
negligencia ajena, asi como por la pérdida o rotura de objetos de cada participante.
Cada corredor sera responsable de todo perjuicio o lesién que pueda causarse a si
mismo o a terceros, exonerando a la organizacion de cualquier responsabilidad en
caso de accidente o lesion. Los participantes estan obligados a socorrer a los
accidentados durante el transcurso de la prueba.

ARTICULO 25. La organizacién se reserva el derecho de modificar este reglamento
en beneficio del buen funcionamiento.

ARTICULO 26. Al “Aceptar” estas normas, usted se compromete a:

. NO inscribirse con datos falsos.

. Respetar todas las normas anteriores, asi como todo lo genérico, legalmente
establecido, referente a eventos deportivos.



ARTICULO 27. Todo participante AUTORIZA a la organizacion para que pueda
publicar en la pagina web oficial las fotos y/o videos suyos que se hagan durante el
evento.

La organizacién se COMPROMETE a hacer un uso responsable de dichas fotos y/o
videos.

Estas normas, pretenden regular el buen funcionamiento y obtener la maxima
imparcialidad de los participantes. LA ORGANIZACION, en aras de establecer un
desarrollo correcto de la MARCHA DE MONTANA, se reserva el derecho a cambiar
cualquier norma para mejorar la prueba deportiva y asi mismo se reserva el
derecho a descalificar a aquellos atletas que no respeten las normas de
comportamiento y de participacion adecuadas.



